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 IR.GUMS.REC.1397.490:  کد اخلاق:                                               98دی ماه           تاریخ اتمام طرح:    

 مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

میانگین . اجتماعی اختلاف آماری معنی داری نداشتند_واحدهای مورد پژوهش از نظر مشخصات فردی نتایج مطالعه نشان داد

همچنین میانگین  تغییر نمره سواد سلامت پس از مداخله، بین دو گروه آزمون و کنترل، اختلاف آماری معنی داری داشت.

این تغییر در گروه اما  .نظراختلاف آماری معنی دار بودتغییر نمره سواد سلامت قبل و پس از مداخله نیز در گروه آزمون، از 

 .کنترل، از نظر آماری معنی دار نبود

پیشنهاد می است. لذا آموزش مبتنی بر نرم افزار تلفن همراه بر سواد سلامت زنان باردار موثر نتایج این پژوهش نشان داد 

  .نمایند استفاده زنان باردارسلامت سواد  ءبرای ارتقاموزشی شود ارائه دهندگان خدمات بهداشتی بویژه ماماها از این روش آ

 

 سواد سلامت، مادران باردار، نرم افزار تلفن همراه آموزش، کلید واژه ها:

بررسی تاثیر آموزش مبتنی بر نرم افزار تلفن همراه بر سواد سلامت زنان باردار مراجعه کننده به عنوان طرح: 

 1398مرکز آموزشی درمانی و پژوهشی الزهرا) س (شهر رشت سال 

 

 بهداشتی خدمات دهندگانارائه و گیرندگان سلامت، حوزه گیرندگانتصمیم و گزارانسیاست مردم، عموم :مخاطبان

 زهرا بستانی خالصی، مریم نیکنامی، دکتر احسان کاظم نژاد لیلی، پریسا فرضی کرم الهیدکتر  :همکاران و طرح مجری

 


